
        

СПА ЦЕНТЪР „Oлимп“ 

ОЗДРАВИТЕЛНИ БАЛНЕО ПАКЕТИ 

 

■ Пакет „Гъвкав гръб и стави без болка” 

■ Пакет „Тежки и уморени крака” 

■ Пакет „Плексит, неврит, радикулит” 

■ Пакет „Чисто и спокойно дишане ” 

      

*По 3 процедури дневно /2 апаратни+1 балнео / 

 1 ден 3 дни 5 дни 7 дни 10 дни 

Нормална 

цена 

90лв. 

– 10 % 

220лв.  

- 15% 

350лв. 

– 20 % 

408лв. 

– 25% 

675лв.  

- 30% 

Цена с 

отстъпка 

 

81лв. 

 

187лв. 

 

280лв. 

 

360лв. 

 

473лв. 

 

*По 3 процедури дневно /1 апаратна+1 балнео+1 масаж/ 

 1 ден 3 дни 5 дни 7 дни 10 дни 

Нормална 

цена 

110лв. 

– 10 % 

280лв.  

- 15% 

450лв. 

– 20 % 

620лв. 

– 25% 

875лв.  

- 30% 

Цена с 

отстъпка 

 

99лв. 

 

238лв. 

 

360лв. 

 

465лв. 

 

613лв. 

 

*По 4 процедури дневно /2 апаратни+1 балнео+1 масаж/ 

     1 ден 3 дни 5 дни 7 дни 10 дни 

Нормална 

цена 

130лв. 

– 15 % 

340лв.  

- 20% 

550лв. 

– 25 % 

760лв. 

– 30% 

1050лв.  

- 35% 

Цена с 

отстъпка 

 

111лв. 

 

272лв. 

 

413лв. 

 

532лв. 

 

735лв. 

 

* Изисква се предварителна резервация на СПА рецепция/ тел.196 
 

По избор или по предписание от специалист от 

изброените според пакета: 

  Апаратна физиотерапевтична процедура 

/Ултразвук/Магнитно поле/Вакуум/Електротерапия/ 

/Лазер/Пресотерапия/Светлолечение/Инхалации/ 

Халотерапия/Криотерапия 

 Балнео процедура /с минерална вода/ 

/ Подводен масаж-частичен/ Компрес с луга, 

хвойна, див кестен или кал/Лечебна Вана с 

морски соли ,луга(магнезий) или ябълков оцет/ 

 Лечебен медицински масаж на проблемна зона 

/гръб, ръка, крак/ Детоксикиращ с мед/вендузи 

  Физиотерапия и Рехабилитация 

Лечебна гимнастика-суха, подводна/По Норбеков/ 

 Терена пътека /Контролирана вибрация/ 

 Апаратна рефлексотерапия/Биоптрон 

      



 

ОЗДРАВИТЕЛНИ БАЛНЕО ПРОЦЕДУРИ 

 

■ Апликация с кал цяло тяло/ частична 

                                          20мин.- 45лв.  20мин.- 25лв. 

■ Апликация с луга, хвойна или див кестен.     

                                                                                                                               20мин.- 25лв. 

■ Вана с луга или морски соли                           20мин.- 25лв. 

■ Вана с магнезий или  ябълков оцет                                        20мин.- 35лв. 
■ Масажна яка                                           10мин.- 25лв. 

■ Лечебен масаж с вендузи                               20мин.- 35лв. 

■ Лечебен детоксикиращ масаж с мед                      20мин.- 35лв. 
■ Апаратни  процедури   

■ Процедура физиотерапия- УЗ/МП                                            15лв.   
■ Пресотерапия-лимфен дренаж     

                                      15мин.- 15/25лв.  30 мин.- 25/45лв.  

■ Биоптрон /светло и цветотерапия/                 

                               1мин. - 2,50лв. /1 сеанс трае между 4 и 10 мин./ 
■ Чаша цветна Канген вода                           – 0,99лв за брой. 

■ Контролирана вибрация на цяло тяло       

                                          - като процедура или пред процедура  

                                                                      10мин.- 15лв./на процедура/ 
                                            5процедури - 10лв./на процедура/ 

 

   

• Процедурите се извършват от специалисти рехабилитатори и   

масажисти.                                                                                                        

•  

• * Изисква се предварителна резервация на СПА рецепция/ тел.196 
  

  

 

             

 

 

 



 

 

 

ПОКАЗАНИЯ И ЕФЕКТ ОТ ОЗДРАВИТЕЛНИТЕ ПРОЦЕДУРИ 

 

 

■ ЕЛЕКТРОТЕРАПИЯ 

Йонофореза/ Интерферема/ Диадинамик/ токове на Требет/ 

ТЕНС с болкоуспокояващо и противовъзпалително действие; 

 

 

■ МАГНИТОТЕРАПИЯ  

Магнитотерапията оказва изключително добро противовъзпалително и болко 

успокояващо  действие при заболявания на опорно двигателния апарат, след 

фрактурни състояния и заболявания на периферната нервна система; 

 

 

■ УЛТРАЗВУК 

Лесно поносим от пациента метод на лечение чрез съчетание на високочестотен 

ток с лекарствен медикамент.Прониква дълбоко в тъканите,ускорява оздра 

вителния процес,връща еластичността на сухожилията  и релаксира ригидната 

мускулатура. При мускулни болки и 

спазми,невралгии,неврити,плексити,радикули,тендинити, бурсити,"тенис лакът", 

периартрит на раменна става, тендинит на ахилесовото сухожилие дегенеративни 

заболявания на ставите като артрози, кокс и гонартрози контузии, 

навяхвания,луксации преразтежения, хематоми; 

 

 

■ ЛАЗЕРТЕРАПИЯ 

Показания за приложение при дискова херния, невралгия  невро-вегетативни 

заболявания, невродерматит, различни екземи, псориазис, рецидивиращ херпес, 

оплешивяване, възпаления на синусите,средното и вътрешното ухо,остри и хронични 
ринити,ларингити и фарингити,рани и язви; 

 

 

■ ВАКУУМ ТЕРАПИЯ 

Дискови хернии Болки в кръста, врата, Раменен пояс Невралгии ,Невралгии 

Мускулни спазми Разтежения и други; 

 

 

■ ИНХАЛАЦИИ с минерална вода  

Комбинацията с Халотерапия в Солната стая дава отлични резултати; 

 

 

■ ДАНСОРВАЛ при акне, косопад и повяхнала кожа; 

 

 

 

 



 

 

 

 

ПОКАЗАНИЯ И ЕФЕКТ ОТ ОЗДРАВИТЕЛНИТЕ ПРОЦЕДУРИ 

 

 

■ ПОМОРИЙСКА КАЛ и ЛУГА 

Прилаганите апликации , компреси ивани са със силно 

изразен противовъзпалителен болкоуспокояващ ефект и подобряват обмяната на 

веществата в целия организъм. Подходящи са за лечение на болки в коленете,  

тазобедрените стави, кръста, гръбначния стълб.     

 

■ ВАНА с МАГНЕЗИЕВИ КРИСТАЛИ 

Замества приема на магнезий, отпуска мускулите и действа срещу крампи,намалява 

синини,повишава енергията,и влияе благоприятно на нервната система.   

 

■ ДЕТОКСИКИРАЩ  МАСАЖ С ВЕНДУЗИ ИЛИ МЕД 

 

 Отличен ефект при настинка, схващания, болки в гърба. 

 

■ БИОПТРОН показан при възрастни и при деца 

 

Прилага се при схващания, оток,болки в кръста, гърба и врата, 

навяхване,артроза ,артрити, шипове, радикулит, ишиас, 

дископатии,периартрит,тенис лакет, бурсит, мастит,мастопатия, 

настинка,бронхит, трахеобронхит,                                  

бронхиална астма,отит, ангина,остри алергии, дерматит, 

невродермит,уртикарии, екзема,гъбички по крака 

себорея, простатит, фациалис, депресия, мигрена, акне,розацея, при 

хиперактивни деца.  

                                                                                                                           

■ ПРЕСОТЕРАПИЯ = ЛИМФЕН ДРЕНАЖ                                                          

 

Нежния пневмомасаж осигурява детокс и цялостно възстановяване на 

организма.Премахва подуване и отоци, облекчава умората на краката и подобрява 

кислородния 

поток през цялото тяло. Успокоява болки и схващания.                                                       

 

■ КОНТРОЛИРАНА ВИБРАЦИЯ 

 

Подобрява обмяната на веществата, 

благоприятства развитието на чиста 

мускулна тъкан, повишава плътността  

на костите и се препоръчва особено  

при остеопороза. Облекчава болки във 

врата и гърба,при артрит,невропатия,миалгия и др.  

Намалява стреса,тонизира и подобрява настроението. 

 


